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Su corazón joven enardecía

desinteresada que imagi-
narse puede», decían ellos 
refiriéndose a su actuación, 
el Padre los apoyó con sus 
palabras, sugerencias, tiem-
po…  Y esta idea, sembrada 
entonces, empezó a brotar 
en septiembre de 1978, en 
Valladolid, con la funda-
ción de JRC, por la que han 
quedado marcados miles de 

jóvenes. El padre acogió con 
mucho gozo aquella inicia-
tiva, de la que él mismo dijo 
en alguna ocasión: «Aquello 
fue como un Pentecostés», 
con la ayuda y presencia de 
otros jesuitas y sacerdo-
tes diocesanos que fueron 
acompañando a los jóvenes: 
el P. Jordi Carreras, D. Daniel 

(continúa en página 2) 

El padre agradece el saludo afectuoso de Mons. Francisco Pérez en FRC

Muchos jóvenes de ayer le 
debemos al padre el haber 
sido fieles al Señor: ¡Gra-
cias, padre, por gastarte 
por nosotros!

Ávila. Septiembre de 1977.  
En la Asamblea Nacional del 
Apostolado de la Oración 
participan por vez primera, 
jóvenes de diversos gru-
pos apostólicos. Su amor a 
Jesucristo y su desbordante 
celo apostólico, se contagia y 
enardece por el espíritu que 
late en aquellas Jornadas. 
Se reúnen, intercambian ex-
periencias y deseos,  y piden 
al Director Nacional del AO, 
el P. Mendizábal, organizar 
algo parecido, pero solo 
para jóvenes. Luis Fernando, 
Evaristo, Teodoro…  «Aque-
llos jóvenes eran ‘de armas 
tomar’, y es lo que pasa siem-
pre, que ‘se nos subieron a 
las barbas’, y se empeñaron 
en tener una reunión de jóve-
nes. Ahí brotó la idea de este 
Encuentro», decía el padre 
un año después, al comenzar 
el I Encuentro de Jóvenes 
por el Reino de Cristo. «De 
la manera más generosa y 
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forman parte de diferentes 
asociaciones católicas, de 
todo tipo, que aceptan la 
espiritualidad del AO y se 
unen en esa especie de ‘cosa 
más amplia’, que es Jóvenes 
por el Reino de Cristo.

Sois parte de ese 
nuevo Pentecostés, 

pero no solo como algo que 
recibís, sino como algo que 
ponéis en movimiento, a 
través de vuestra entrega.

Eres redentor con 
Cristo Redentor. Toda 

tu vida está empapada de 
‘ser redentor’.

JRC no puede ser un 
grupo de ‘adocenados’. 

Por eso, cuando se oye entre 
vosotros esos proyectos, 
esos horizontes abiertos, 
universales: Rusia, Moscú… 
¡El mundo es pequeño para 
un miembro de JRC!

¿Qué es JRC? Para 
mí es lo que debe ser 

el modelo del Apostolado 
de la Oración: jóvenes que 

El padre 
nos dice...

Una lectura aconsejable
Dejarse atrapar por el 
amor redentor de Jesús, 
en estos momentos en 
que muchos jóvenes ex-
perimentan tanto vacío 
interior, puede ser la 
‘clave liberadora’ que dé 
sentido y explicación a 
muchas de sus pregun-
tas. 

«Redentor del hombre» 
puede ser una lectura 

Redentor 
del hombre, 
por Luis M.ª 
Mendizábal 
(BAC 2019), 
disponible 
en https://
bit.ly/4wS-
gX1L

recomendable para todo 
aquel que ha encontrado en 
Jesucristo el sentido de su 
vida, y busca amarle y seguir-
le más de cerca. 

El libro transcribe una tanda 
de Ejercicios predicada por 
el padre, y su título remite a 
la primera encíclica de san 
Juan Pablo II, publicada en 
1979. Propone un itinerario 
para quien, consciente de ha-
ber sido redimido por Cristo, 
busca convertirse a su vez en 
redentor con Cristo.

Madrazo, P. Iglesias, el P. Rey, 
el P. Máximo… Su corazón 
joven enardecía a los jóvenes, 
que descubrían en sus ense-
ñanzas y en su vida, que esa 
sed inquieta e insaciable que 
tiene todo corazón en esas 
edades, era saciada. A través 
de él les llegaban, del Cora-
zón de Cristo, torrentes de 
bondad y de misericordia. ¡Y 
les llevaba e introducía en Él! 
Esto ellos lo percibían muy 
bien. Por eso, les convencía. 
Como un imán atraía, no en-
ganchando a las personas a 
sí mismo, sino acercándolas 
al Corazón de Jesucristo. De 
ahí que muchas parejas de 
novios que surgían se pusie-
ran en sus manos confiada-
mente, buscando un maestro 
que les mostrara la belleza 
del amor. De ahí que chicos 
y chicas, se acercaran a él pi-
diéndole una palabra orien-
tadora para su vida, palabra 
tantas veces determinante 
para emprender un camino 
u otro. ¡Qué sería para él ver 
cómo aquellos jovencillos 
que se le acercaban, que se 

(viene de la página 1) 

confesaban con él, que se 
reían con sus chistes, que se 
contagiaban con su amor a 
Jesucristo, iban encontran-
do su camino! Siempre con 
sumo respeto a la acción 
del Señor, encauzó decenas 
de vocaciones: matrimo-
nios cristianos, sacerdotes, 

consagrados en diversos 
carismas: contemplativos, 
apostólicos, misioneros… 
Otros —algunos son de aque-
llos jóvenes—, han cogido el 
testigo, con el empeño de 
introducir a muchas almas 
en el Misterio de la colabora-
ción a la Redención.
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P. Mendizábal, en diversas 
tandas de Ejercicios, retiros, 
conferencias, etc., y no solo 

de sus en-
señanzas, 
sino del 
testimonio 
de su ca-
ridad, ab-
negación 
y entrega 
en muchas 
circuns-
tancias. 
Aunque en 
sus últimos 
años de 
vida tuve 
menos 
contacto 
con él, 
reciente-
mente he 
podido 

profundizar en su riquísima 
doctrina, con ocasión de pre-

parar la próxima publicación 
de los apuntes de Teología 
Espiritual que el padre 
enseñaba en la Universidad 
Gregoriana de Roma. 
Doctrina y vida que han mar-
cado a muchos que éramos 
jóvenes hace 50 años, y que 
en los diversos estados de 
vida agradecemos al Señor lo 
que de Él recibimos a través 
de este apóstol del Corazón 
de Cristo.

Pude comprobar 
cómo quería y 
confiaba en los 
jóvenes

¿Sabías 
que...?

Luis Fernando de Prada, 
Director de Radio María 
España.

Cuando 
yo era uni-
versitario 
formaba 
parte de 
una Con-
gregación 
Mariana 
de Madrid, 
uno de los 
grupos 
invitados 
por el P. 
Mendizábal 
a la Asam-
blea del AO 
celebrada 
en Ávila en 
1977; allí nos 
encontra-
mos con que, además de los 
asistentes mayoritariamente 
adultos, había unos 30 jóve-
nes de 7 grupos de distintas 
localidades, de los que surgió 
la iniciativa que desemboca-
ría en el inesperado naci-
miento de JRC. Ello significó 
para mí el inicio de un fre-
cuente trato con el padre, en 
el que pude comprobar cómo 
quería y confiaba en los jó-
venes, pues a la vez que, con 
espíritu eclesial y apostólico, 
nos infundía el amor a los 
Corazones de Jesús y María, 
nos dejaba una gran libertad 
organizativa.

Tanto en ese ámbito como 
posteriormente en otros de 
formación sacerdotal, he 
podido aprender mucho del 

Yo lo conocí...

300
son, aproximadamente, 
los jóvenes que asistieron 
al I Encuentro Nacional en 
Valladolid, de lo que luego 
sería JRC.  

1990
es el año del nacimiento de 
FRC (Familias por el Reino 
de Cristo), inicialmente 
formado por matrimonios jó-
venes de JRC. Más adelante 
se formó JURC (Juveniles) y 
ARC (Adultos).

2027
este próximo año se cele-
brará el 50º aniversario del 
comienzo de JRC. 

12.000
son, aproximadamente, los 
jóvenes que han ido pasando 
por los Encuentros naciona-
les de JRC a lo largo de toda 
su historia, unos 250 cada 
año. Los que han peregri-
nado a Fátima con JRC son 
muchos más...
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Para visitar la tumba del padre 

C/. Ermita del Santo, 72 (Madrid). 
Horario: lunes a domingo, de 9:00-
15:00h. En transporte público: 
línea 17 de autobuses de la EMT.

Para comunicar favores 

Causa del Padre Mendizábal.
Calle Alfonso XII, 1.
45002- Toledo.
favores@padremendizabal.com

Dios Padre misericordioso, 
que quisiste revelarnos la 
profundidad de tu amor en el 
Corazón de tu Hijo: el mismo 
Corazón que modelaste en las 
entrañas de la Virgen María 
por medio del Espíritu Santo, 
que fue traspasado en la 
cruz, del que manó sangre y 
agua, y que ahora permanece 
vivo y palpitante en la Euca-
ristía. Tú concediste al P. Luis 
María Mendizábal, jesuita, 
un conocimiento ardiente y 
una vivencia profunda del 
misterio del Corazón de Cris-
to, e hiciste de él un infatiga-
ble apóstol, padre y maestro 
espiritual. Concédeme, por su 
intercesión, buscar en todo 
tu mayor agrado, ser bueno 
siempre y con todos, colabo-
rar con tu Hijo Jesucristo en 
la redención del mundo y, si 
es tu voluntad, el favor que te 
pido (pídase). (Padrenuestro, 
Avemaría, Gloria).

De conformidad con los decretos 
del papa Urbano VIII, declaramos 
que en nada se pretende prevenir el 
juicio de la Autoridad eclesiástica y 
que esta oración no tiene finalidad 
alguna de culto público. 
Con licencia eclesiástica.

Oración para la 
devoción privada

Y por último...

Donativos para colaborar en la 
difusión de su vida y enseñanzas

IBAN ES51 0075 0248 6006
0654 5624.

1 2 3

El padre, en uno de los muchos encuentros de JRC a los que asistió

Anécdota para la historia

En el I Encuentro de JRC 
(Valladolid, septiembre 
de 1978), el padre propuso 
a los jóvenes algo muy 
propio de su amor delica-
do a la Iglesia: 

«Creo que es deber 
nuestro, en este momento, 
dirigirle a Juan Pablo I 
nuestro deseo de oración, 
de colaboración y obedi-
encia, en este comienzo de 
su Pontificado». 

Y les leyó el telegrama que 

deseaba enviar al Papa, en 
su nombre y en el de todos 
los presentes: «Asamblea de 
300 jóvenes de 25 Movimien-
tos Apostólicos, inspirados 
en el espíritu del Apostolado 
de la Oración, manifiestan 
su adhesión al Vicario de 
Cristo. Ofrecen oraciones 
por fructífero pontificado. 
Suplican bendición apos-
tólica». 

La respuesta ante la pro-
puesta fue una gran ovación 
de todos los jóvenes.


