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La encíclica final de Francisco

“Dilexit Nos” ha sido la 
última encíclica escrita por 
el Papa Francisco. En nu-
merosas páginas, el texto 
recuerda escritos anterio-
res del padre Mendizábal.

El P. Luis María Mendizábal 
fue durante 77 años miembro 
de la Compañía de Jesús y 
vivió 66 años como sacerdo-
te. Dedicó su vida a promo-
ver la devoción al Corazón 
de Cristo, dando testimonio 
de misericordia, sencillez y 
amor profundo al Señor y al 
prójimo. Reconocido como 
“apóstol del Corazón de Je-
sús”, su legado espiritual ha 
sido recogido en numerosas 
publicaciones, como el cé-
lebre librito “En el Corazón 
de Cristo”; el curso titulado 
“El misterio del Corazón de 
Cristo”; y decenas de tandas 
de Ejercicios Espirituales y 
retiros. 

La carta encíclica Dilexit nos, 
publicada el 24 de octubre de 
2024 por el Papa Francisco 
como corona de su magiste-
rio, centra su mensaje en el 
“amor humano y divino del 

Corazón de 
Jesucristo” 
y subraya la 
urgencia de 
redescubrir la 
importancia 
del corazón 
en un mundo 
consumista, 
tecnológica-
mente aliena-
do y carente 
de sentido 
profundo. 

Desde el inicio, el pontífice 
recuerda que el símbolo 
cifrado en el corazón expresa 
un mensaje esencial: “vivir 
corriendo sin saber final-
mente para qué” lleva a una 
superficialidad que solo la 
mansedumbre del Corazón 
de Cristo puede transformar. 
“Un mundo sin corazón”, en 
palabras del Papa, requiere 
urgentemente un nuevo 
protagonismo del corazón 

humano y divino. En respues-
ta a estas lacras contempo-
ráneas, Dilexit nos propone 
redescubrir la ternura de la 
fe, el fervor de la misión y  
la alegría de servir a partir 
del Corazón mismo de Jesús 
como centro espiritual y 
misionero.

¿Cómo no subrayar la 
conexión espiritual profun-

(continúa en página 2) 

El Papa Francisco firmando la encíclica “Dilexit Nos” 
sobre el Corazón de Jesucristo
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surge ante nosotros un
reclamo: «Todo es una 
operación en el Corazón de 
Cristo». Ahora sé que es una 
realidad y para mí el mundo 
ha cambiado totalmente de 
aspecto.

Leyendo las encíclicas 
nos convenceremos de 

que la devoción al Corazón 
de Cristo es la quintaesencia 
de la religión.

Roguemos al Corazón 
de Cristo que se nos 

muestre así: como una llama 
de amor que brilla a través 
de la herida que nuestra 
ingratitud ha abierto.

En nuestros días Jesu-
cristo mismo ha veni-

do a nuestro encuentro para 
poner claramente de relieve 
los elementos esenciales de 
la devoción al Corazón de 
Cristo: están propuestos en 
las encíclicas pontificias. 

En medio de este mun-
do, cuyas acciones no 

parecen tener valor alguno, 

El padre 
nos dice...

Una lectura aconsejable
Anunciamos el primer gran 
volumen de Escritos Escogi-
dos del P.Mendizábal, dedi-
cado a los textos de Teología 
Espiritual. Monseñor Juan 
Antonio Reig Pla, obispo 
emérito de Alcalá de Hena-
res, escribe en el Prólogo: 
“Tengo la convicción íntima 
de que cuando nos referimos 
a este hombre bueno, que
supo navegar mar adentro en 
momentos difíciles, estamos 

Escritos 
Escogidos 
(I): Teología 
Espiritual, 
por Luis M.ª 
Mendizábal, 
disponible 
en https://
bit.ly/4r-
WAQCD

hablando de alguien revesti-
do de la luz de la santidad”. 

El libro, un tesoro de 606 pá-
ginas, acaba de ser publicado 
por la editorial Fonte - Monte 
Carmelo y nos anuncian 
que aparecerá el segundo 
volumen dedicado a Escritos 
ignacianos. Ambos son una 
mina de sabiduría espiritual.
Además, en los próximos 
meses se anunciará una Jor-
nada dedicada a la persona y 
el pensamiento espiritual del 
padre.

da entre el P. Mendizábal y 
esta encíclica? ¡Qué gozo ha 
debido de suponer en el cielo 
este texto para quien vivió 
y enseñó que el Corazón de 
Cristo es centro de vida inte-
rior, misericordia y santidad 
encarnada! 

La entrega del padre, en 
silencio y con humanidad 
cercana “de corazón a cora-
zón”, resuena en el énfasis 
que Francisco hacía de una 
espiritualidad encarnada, 
alejada de teologías frías o 
conceptos abstractos.
Además, Dilexit nos retoma 
una larga tradición espiri-
tual ligada a muchos santos 
y místicos, entre los cuales 
subraya la importancia de 
autores con raíces ignacia-
nas o cercanos a la Compañía 
de Jesús. El P. Mendizábal 
representa esa continuidad 
ignaciana que transforma la 
devoción en vida concreta y 
en la tarea pastoral.

Podemos ver la vida y la 
enseñanza del P. Mendizábal 

(viene de la página 1) 

como adelanto y prepara-
ción de la espiritualidad que 
Dilexit nos promueve para 
la Iglesia universal y para el 
mundo de hoy. La vida de 
este insigne jesuita fue una 
prolongación silenciosa de 
ese Corazón encarnado, 
humilde y misericordioso 

del que habla Francisco. 
En tiempos marcados por 
la frialdad del algoritmo, 
ambos nos recuerdan la 
llamada a volver al corazón 
—al Corazón de Jesucristo— 
para reencontrar sentido, 
consuelo interior y misión 
apostólica.



ABRIL 
2026

3BOLETÍN INFORMATIVO SOBRE  
SU VIDA Y ESPIRITUALIDAD

Siempre recibí la palabra 
necesaria de fe para afrontar 
esas circunstancias. 

Y todo aderezado de humor 
y alegría, dones humanos en 
él, pero cocinados también 
por el Espíritu Santo. En los 
últimos años de su vida, cada 
vez que me despedía al ir a 

verle, lo hacía amigablemen-
te: «Pablo, que Dios te con-
serve enfermo para que sigas 
trabajando como lo haces». 
Estas palabras me persiguen 
como si fueran una profecía 
infalible y para colmo quiso 
sirvieran de conclusión al 
prólogo que le pedí para un 
libro mío cuyo título se lo 
«robé» con su permiso: Ope-
ración a Corazón abierto. Y 
aquí sigue uno enfermo…

Tenía un don 
especial para 
conocer los 
corazones

¿Sabías 
que...?

Pablo Cervera Barran-
co, director de la revista 
Magnificat, editor de libros 
y exdirector de la Bibliote-
ca de Autores Cristianos, 
comparte su testimonio 
sobre el P. Mendizábal.

En múltiples ocasiones 
pude tratar al P. Mendizábal 

durante su vida. Siempre he 
percibido que los hombres y 
mujeres de Dios desprenden 
una atmósfera especial. Al 
dejar de estar con ellos uno 
se va elevado, con deseos de 
bondad y santidad. Siempre 
me sucedía eso con él. Creo 
que tenía un don especial 
para conocer los corazones, 
no por vía de experiencia 
psicológica, sino como don 
de Dios: la cardiognosia. 

Lo abordé en ocasiones du-
ras para mí: en los ejercicios 
de 1985 en el Seminario de 
Toledo (tras la muerte de mi 
madre), al salir del noviciado 
de la Compañía de Jesús en 
Italia. 

Yo lo conocí...

7.526
son los documentos que 
alberga a día de hoy el 
“Archivo Luis Mendizábal 
Ostolaza” (ALMO), que en 
formato electrónico ocupan 
277 carpetas y más de 50GB.

857
son los favores atribuidos al 
padre que nos han comuni-
cado hasta la fecha.

190
son las personas que —co-
nociendo al padre— ya han 
escrito sobre las virtudes 
que descubrieron en él.

15
son los libros que se han 
publicado con sus predica-
ciones desde que falleció 
en el año 2018. Y todavía 
quedan centenares de textos 
inéditos...
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Para visitar la tumba del padre 

C/. Ermita del Santo, 72 (Madrid). 
Horario: lunes a domingo, de 9:00-
15:00h. En transporte público: 
línea 17 de autobuses de la EMT.

Para comunicar favores 

Causa del Padre Mendizábal.
Calle Alfonso XII, 1.
45002 - Toledo.
favores@padremendizabal.com

Dios Padre misericordioso, 
que quisiste revelarnos la 
profundidad de tu amor en el 
Corazón de tu Hijo: el mismo 
Corazón que modelaste en las 
entrañas de la Virgen María 
por medio del Espíritu Santo, 
que fue traspasado en la 
cruz, del que manó sangre y 
agua, y que ahora permanece 
vivo y palpitante en la Euca-
ristía. Tú concediste al P. Luis 
María Mendizábal, jesuita, 
un conocimiento ardiente y 
una vivencia profunda del 
misterio del Corazón de Cris-
to, e hiciste de él un infatiga-
ble apóstol, padre y maestro 
espiritual. Concédeme, por su 
intercesión, buscar en todo 
tu mayor agrado, ser bueno 
siempre y con todos, colabo-
rar con tu Hijo Jesucristo en 
la redención del mundo y, si 
es tu voluntad, el favor que te 
pido (pídase). (Padrenuestro, 
Avemaría, Gloria).

De conformidad con los decretos 
del papa Urbano VIII, declaramos 
que en nada se pretende prevenir el 
juicio de la Autoridad eclesiástica y 
que esta oración no tiene finalidad 
alguna de culto público. 
Con licencia eclesiástica.

Oración para la 
devoción privada

Y por último...

Donativos para colaborar en la 
difusión de su vida y enseñanzas

IBAN ES51 0075 0248 6006
0654 5624.

1 2 3

El padre, en la sala donde recibía las visitas en Toledo (1994-2011)

Anécdota para la historia

Un sacerdote diocesa-
no de Getafe preguntó 
un día al padre si debía 
confesar como pecado el 
hecho de que “su mejor 
momento del día” era 
cuando, terminadas a las 
once de la noche las tareas 
agotadoras en el Semina
rio Menor, podía retirarse 
a su habitación, relajarse y 
despejar la mente leyendo 
libros de Historia o de 
política...
El padre se echó a reír con 

ganas. Y su respuesta lo dejó 
perplejo: “¿Pecado? ¡No, en 
absoluto! Eso es un hobby, 
una distracción. A otros les 
da por coleccionar sellos o 
mariposas… No es pecado”.

Hizo una breve pausa y 
añadió, con sencillez: “Sobre 
hobbies no podré ayudarte 
mucho, porque el único que 
he tenido en mi vida ha sido 
Jesucristo: conocer su vida, 
su tiempo, su lengua y su 
cultura, su Corazón”.
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